
Listenpreis: 133,61 € 
zzgl. Mwst.

EAN-NR.: 6430054931779

ART-NR.: 108142

Lieferzeit: 6-8 Wochen

Farbe: tannengrün (tidepool
green)
Tragkraft: 300 kg
Material: Composit

inkl. Massagebälle:1x weich
(grau) für den Einstieg, 1x
hart(schwarz) für
Fortgeschrittene
Composit-Material (30%
Holzfasern, 70% Polypropylen)
ist nicht homogen eingefärbt
und kann unterschiedliche
Schattierungen aufweisen.
Gewicht: 1,5 KG
Abmessungen: 30,5 x 5,5 x
46,5 cm 
Verpackung: 31 x 6 x 48 cm 

Gehen im Stehen - GYMBA Aktivboard
 - Aktivierung für die Füße

Das Gymba Aktivboard sorgt für mehr Bewegung am Arbeitsplatz und verbessert so die Gesundheit! Das Gymba-Board zu
nutzen ist ganz einfach und fast überall möglich. Mit der Wölbung nach oben fungiert es als kleine Fußstütze - umgedreht
entfaltet es sein Potenzial. Durch die Wölbung federt es das Körpergewicht des Nutzers ab. Die gerippte Bauweise macht
das Board flexibel und man kann mit den Füßen Gehbewegungen machen - und nebenbei ganz normal weiterarbeiten. So
wird die Durchblutung angeregt und die Arbeit im Büro viel dynamischer gestaltet. Bei dieser Version des Gymbas sind zwei
Massagebälle im Lieferumfang enthalten - sie können einfach auf das Board gesteckt werden und bieten noch mehr
Abwechslung für die Füße, einen großen Bewegungsanreiz, und die Möglichkeit die Füße sanft zu massieren. Für die
Nutzung mit und ohne Schuhe!

Aktivierung für die Füße

Technische Daten

Stand: 21.05.2026


	Gehen im Stehen - GYMBA Aktivboard
	- Aktivierung für die Füße


