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Eine neue Art zu schlafen

Basic & Comfort bedeutet erholsamer Schlaf auf héchstem Niveau. Wahrend die BASIC Rimellen der ersten Ebene fiir
Unterstiitzung sorgen, schmiegen sich die Ellipsenrimellen des COMFORT Elements der zweiten Ebene perfekt an jede
Korperrundung an. Die Basic & Comfort Kombination beider Elemente bietet einen gréBeren Federweg, optimale
Druckverteilung und ist individuell einstellbar. Hier haben wir einegesamt Héhe von 12 cm. Wir wissen, wie eine gesunde
Wirbelsaule aussieht, wie sich die Bandscheiben wahrend des Schlafes regenerieren und wie wichtig deshalb die optimale
Schlafhaltung wére. Den besten Beweis einer verdrehten Schlafhaltung kénnen wir in der Seitenlage feststellen. In der
Bauchlage, die ungesiindeste Haltung, da dadurch die Wirbelsédule durch die Anziehungskraft der Erde durchgedriickt wird,
alle Organe (Herz, Lunge etc.) belastet werden und die Halswirbelsdule unweigerlich verdreht wird, braucht eine Einstellung
nur in den seltensten Féllen vorgenommen werden, weil sich hier das BASIC & COMFORT - ELEMENT optimal anpasst.

Technische Daten

100% Naturlatexstreifen
Baumwollhllen mit
ReiBverschluB
Baumwolltaschengurte
rechteckige
Eschenholzrimellen

Héhe 12 cm

Verpackung: 70 x 12 x 200 cm
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