
Listenpreis: 249,99 € 
zzgl. Mwst.

EAN-NR.: 8717399993722

ART-NR.: 100394

Lieferzeit: 1-3 Wochen

Farbe: schwarz- rot
Fußbedienung j/n: ja
Verstellbar j/n: ja

höhenverstellbar 4-30 cm
Verstellung per Fußbedienung
rutschfeste Trittfläche
Gewicht: 5,6 KG
Abmessungen: 39 x 43 x 45
cm 
Verpackung: 40 x 15 x 50 cm 

Footform Dual Fußstütze
 - Gibt dem Körper Halt an Steh- und Sitztischen

Eine Fußstütze ist die richtige Wahl für alle, deren Arbeitsplatzsituation es nicht erlaubt, die Füße auf den Boden zu stellen.
Wenn die Füße im Sitzen nicht fest auf dem Boden stehen, fehlt im ganzen Körper eine Stütze. Unterbewusst ist man dann
damit beschäftigt, das Gleichgewicht zu halten und effektives Arbeiten ist kaum möglich. Der Körper schafft sich dann an
anderer Stelle Halt - zum Besipiel mit dem Ellenbogen auf dem Tisch und bringt sich damit meist automatisch in eine
ungesunde Körperhaltung. Mit der Footform Fußstütze kann man diesem Problem entgegenwirken. Sie gibt den Füßen Halt
und dem Körper Stabilität - besonders unter Stehtischen bringt die hohe Ausführung der Footform Abhilfe: Im Sitzen auf
einem hohen Hocker kann man sich so die Stabilität verschaffen, die für konzentiertes Arbeiten nötig ist. Die Footform ist
flexibel und kann kinderleicht an verschiedene Körpergrößen angepasst werden. Nicht zuletzt ist sie ein Gerät, das die
Bewegung am Arbeitsplatz fördert, da sie dazu animiert, immer wieder die Position zu ändern.

Gibt dem Körper Halt an Steh- und Sitztischen
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