
Listenpreis: 81,00 € 
zzgl. Mwst.

EAN-NR.: 7350071404010

ART-NR.: 100379

Lieferzeit: 1-3 Wochen

Farbe schwarz
Material: Gummi und
Polyurethan (PU)

Ohne und mit normalen
Schuhen begehbar
Weiche ergonomische Matte
Leicht zu reinigen
Hilft gegen müde Beine
Gewicht: 0,875 KG
Abmessungen: 45 x 1,8 x 74
cm 
Verpackung: 46,5 x 3 x 77 cm 

Mousetrapper Active standmat
 - Hoher Komfort am Steharbeitsplatz

Wer beim Arbeiten Schmerzen in den Händen und Armen, oder im Schulter-, Nacken- oder Rückenbereich verspürt, sollte
seine Arbeitsweise überdenken. Das Problem im Büro ist meist der Mangel an Bewegung, der Erkrankungen des
Bewegungsapparats begünstigt. Eine Möglichkeit für mehr Bewegung ist ein Steh-Sitz-Arbeitsplatz. Entsprechende
höhenverstellbare Tische finden immer weiter Verbreitung - werden aber häufig zu wenig genutzt - denn es ist anstrengend,
lange zu stehen. Eine Lösung bietet die Mousetrapper Active Stehmatte. Schieben Sie den Stuhl zur Seite, fahren die
Tischplatte hoch und legen Sie die Active Matte dorthin, wo gerade noch Ihr Stuhl gestanden hat. Stellen Sie sich auf die
Matte: Sie werden merken, dass der Körper aus einer Ruheposition in eine aktivere Position wechselt. Ihre Füße erhlten
fortlaufend Impulse zur Bewegung und das weiche Plster federt Ihr Körpergewicht ab. So können Sie regelmäßig zwischen
Stehen und Sitzen wechseln und so Dynamik an Ihren Arbeitsplatz bringen.
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