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Am Arbeitsplatz stehen oder doch lieber sitzen? Liegen!

Es gibt kein Entweder-Oder am Schreibtisch! Zum Gluck gibt es ganz viel zwischen Sitzen und Stehen - und jede
einzelne neue Position bringt dir wieder ein bisschen mehr Bewegung im Alltag. Es muss also nicht immer der klassi-
sche Burostuhl sein. Wir stellen dir drei Alternativen zum klassischen Schreibtisch-Drehstuhl-Modell vor! Und einen
kleinen Blick in die Zukunft!

Jetzt GetupDesk, Varier Variable und Move mit 10% Rabatt bestellen
Rabattcode: NEWWORK10

gultig bei Bestellung auf Blroleben.de bis 23.12.21
Einfach mal anders:
Varier Variable

Der Balans-Hocker aus den 80ern hat dank
des schlichten Designs und der offenen Kon-
struktion nie an Reiz verloren: Er bietet dir viele
Méoglichkeiten, darauf zu sitzen.

e gebogene Kufen fur sanftes Schaukeln
e geneigter Sitz flr den offenen Sitzwinkel
e Ablage flr Schienbeine oder FiiRe

e leicht und mobil
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Folgt dir tiberall hin:
Varier Move

Fahr den Move mit einem Handgriff hoch und
runter: Wechsel stufenlos zwischen sitzenden
und fast stehenden Positionen.

Ideal an Steh-Sitz-Tischen
Holzteller mit integrierter Gummischeibe

Einsatz auf Fliesen, Parkett, Teppich

auch mit Lederbezug erhaltlich

Uberall stehend Arbeiten:
GetUp Desk Tischaufsatze

Mit GetUp Desks kannst du auch am Couch-
tisch im Stehen arbeiten: Schaff dir schnell und
einfach einen Steh-Sitz-Arbeitsplatz!

e verschiedene Modelle fiir jeden Bedarf

e Arbeitshéhe individuell einstellbar

e abwechselnd im Sitzen und Stehen ar-
beiten fir mehr Bewegung im Alltag

Willkommen in der Zukunft:
Altwork Stations

Das Sitzen bei der Arbeit war jahrzehntelang
Standard — mit Altwork kann jede Position Stan-
dard sein!

Wechsel per Tastendruck zwischen der Arbeit
im Sitzen und Stehen; lehn dich zurtick und ar-
beite in der Schwerelos-Haltung, liegend mit
dem Monitor Uber dir.


https://47672.seu1.cleverreach.com/cp/38445075/50a10f6724c99-r49dd1
https://47672.seu1.cleverreach.com/cp/38445075/50a10f6724c99-r49dd1
https://47672.seu1.cleverreach.com/cp/38445076/50a10f6724c99-r49dd1
https://47672.seu1.cleverreach.com/cp/38445077/50a10f6724c99-r49dd1
https://47672.seu1.cleverreach.com/cp/38445076/50a10f6724c99-r49dd1
https://47672.seu1.cleverreach.com/cp/38445078/50a10f6724c99-r49dd1
https://47672.seu1.cleverreach.com/cp/38445078/50a10f6724c99-r49dd1
https://47672.seu1.cleverreach.com/cp/38445109/50a10f6724c99-r49dd1
https://47672.seu1.cleverreach.com/cp/38445109/50a10f6724c99-r49dd1

Keine Lust auf Riickenschmerzen? Bekampfe Ursachen, nicht Symptome und schaff dir eine ergonomische Ar-
beitsumgebung! Alles, was du daflr brauchst, findest du auf Biiroleben.de.

Schau vorbei und entdecke zertifizierte Ergonomieprodukte, hol dir neue Ideen fur mehr Aktivitat im Alltag und hilfrei-
che Tipps und Tricks fir mehr Gesundheit am Arbeitsplatz.

Du willst mehr erfahren? Du hast Fragen, Anregungen oder Wiinsche?
Wir stehen dir gern zur Verfligung:
kundenservice@bueroleben.de | 040 607787040 | Kontaktformular
Viele GriiRe - Dein Biiroleben Team

KJacebook EBYoulube XING > | Linked[T)
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