
Von: Sandra von Büroleben sandra.manner@bueroleben.de
Betreff: Welche Mouse ist die richtige für mich?
Datum: 26. Januar 2023 um 11:27

An: alle@ergotrading.com

Moin Ergotrading Team,
Welche Maus ist die richtige?
Wie du dich im Dschungel ergonomischer Mäuse zurechtfindest!

Ergonomische PC-Mäuse sind wichtig, um die Belastung von Händen und Armen zu reduzieren. Aber welches Mo-
dell ist das richtige? Es gibt viele verschiedene Arten von ergonomischen Mäusen auf dem Markt, jede mit ih-
ren eigenen Vor- und Nachteilen. Wir untersuchen die verschiedenen Optionen und helfen Dir, die Maus zu finden,
die am besten zu Deinen Bedürfnissen passt. So kannst Du Deine tägliche Arbeit und Freizeit angenehmer gestalten.

JETZT ENTDECKEN BEI BÜROLEBEN

Das Ende des Mousearms

Schau dir deine Arme und Hände in der natürli-
chen Haltung an – und wie stark du sie verdre-
hen musst, um eine Standardmouse zu bedie-
nen. Das macht auf Dauer krank und belastet
Hände, Arme, Schultern, Nacken und Rücken.

Mit einer ergonomischen Mouse verringerst du
die Belastung und machst den Weg frei für
entspanntes Arbeiten. Finde heraus, welches
Modell zu dir passt!

https://47672.seu1.cleverreach.com/c/41523392/200be6702beef-rp391p
https://47672.seu1.cleverreach.com/c/41525041/200be6702beef-rp391p
https://47672.seu1.cleverreach.com/c/41525041/200be6702beef-rp391p
https://47672.seu1.cleverreach.com/c/41525041/200be6702beef-rp391p


 

Modell zu dir passt!

WAS FÜR MAUSTYPEN GIBT ES?

 

Zentralmouse

Die Zentralmouse liegt zentral, direkt vor dem
Körper und du steuerst sie über ein Control-
pad oder einen Rollstab und mehrere
Tasten. Dadurch arbeitest du in einer ganz ent-
spannten und natürlichen Haltung am Compu-
ter: Mit beiden Händen vor dem Körper.

ZENTRALMOUSE ENTDECKEN

 

Vertikalmouse

Bei einer Vertikalmouse liegt die Hand nicht
horizontal auf dem Gerät, sondern lehnt sich
vertikal daran an. Die Vertikalmouse richtet die
Hand auf und macht eine Steuerung des Cur-
sors in einer natürlichen und nicht verdreh-
ten Handhaltung möglich.

VERTIKALMOUSE ENTDECKEN

 

Weitere ergonomische Mäuse

Zum Beispiel die HandShoe Mouse: Sie wur-
de  mit Forschern der Erasmus Universität Rot-
terdam entwickelt und bringt die Hand in eine
ideale entspannte Position. Sie bietet Unter-
stützung vom Handgelenk bis zum kleinen
Finger und reduziert Druck und Spannungen in
den Fingern, Händen und Armen.

HANDSHOE MOUSE ENTDECKEN

Du willst mehr erfahren? Du hast Fragen, Anregungen oder Wünsche?
Wir stehen dir gern zur Verfügung:

kundenservice@bueroleben.de | 040 607787040 | Kontaktformular
Viele Grüße - Dein Büroleben Team
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Ihre Kontaktdaten wurden der Adressdatenbank von Ergotrading entnommen. Im Übrigen haben Sie das Recht, jederzeit
der Verwendung Ihrer Daten zur Informationsbereitstellung durch Ergotrading zu widersprechen. Falls Sie diesen Newslet-
ter nicht mehr erhalten möchten, können Sie sich hier abmelden.
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